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HOTEL
当地酒店

3+4

¿If a place of visit is closed to visitors, it will be replaced with an alternative ¿The itinerary are subject to the final discretion of the local land operator.¿During major events / trade shows / peak season,   accommodation may not be in the city mentioned .

SCANDINAVIA13
DAYS

10
NIGHTS

盖伦格峡湾
Geirangerfjord

盖伦格峡湾
Geirangerfjord

Day 1 Kuala Lumpur / Transit City

Assemble at KLIA and depart by flight to the capital of Denmark – Copenhagen.

Day 2 L DTransit City / Copenhagen

Upon arrival, enjoy a city tour of Copenhagen, view of the key landmarks 
including the Parliament, Royal Library, National Bank, Town Hall, 
Amalienborg Palace, Royal Theatre and the famous Little Mermaid statue. 
Afterwards, visit to Tivoli Gardens (entrance), one of the world’s oldest operating 
amusement parks, opened in 1843.

Day 3 LB DCopenhagen       Oslo

Morning, proceed to Strøget, Copenhagen’s popular pedestrian shopping street, 
and enjoy some free time to explore. In the afternoon, board the overnight Go 
Nordic Cruise to Oslo, the capital of Norway. Enjoy a Scandinavian buffet dinner 
on board. Overnight in a 2-berth inside cabin.

Day 6 LB DBergen / Voss     Flam / Sogndal                        

Today, proceed to Voss and board the train to Myrdal Station, followed by the 
famous Flåm Railway (one-way ticket included), offering spectacular views of 
Norway’s fjord landscape. Upon arrival in Flåm, board a scenic ferry to 
Gudvangen (one-way ticket included), cruising through the UNESCO-listed 
Nærøyfjord, known for its dramatic cliffs and narrow waterways. Then, rejoin the 
coach and continue to Sogndal.

Day 11 Stockholm       Helsinki

Meet your coach and enjoy a sightseeing tour of beautiful Stockholm, view of the 
Royal Palace, City Hall (entrance), Coronation Cathedral, Vasa Museum 
(entrance) and a stroll through the charming Old Town. In the evening, board the 
Tallink Silja Cruise for an overnight journey to Helsinki.

Day 12 Helsinki / Transit City

Enjoy breakfast on board as you approach Helsinki, the capital of Finland. 
Upon arrival, enjoy a city tour view of the Senate Square, the Parliament 
Building, Finlandia Hall, Temppeliaukio Church (Rock Church) (entrance), 
Uspenski Cathedral and the Sibelius Monument. Afterwards, transfer to the 
airport for your flight back to Kuala Lumpur.

MOB

MOB

LB D

LB DMOB

Day 13 Transit City / Kuala Lumpur

Arrive home, bringing with you beautiful souvenirs and sweet memories of your 
Europe tour with us.

MOB

Denmark / Norway
/ Sweden / Finland

Day 4 LB DOslo (221km 3H30min) Geilo

Upon arrival in Oslo, the capital and largest city of Norway, enjoy a city orientation 
tour passing by the medieval Akershus Castle, Parliament, Royal Palace and 
modern City Hall. Continue to Vigeland Sculpture Park (entrance), home to 
over 200 sculptures depicting human figures in various artistic forms. Afterwards, 
proceed to the resort town of Geilo, a scenic valley surrounded by mountain 
ranges.

Day 5 -B DGeilo (198km 3H30min) Hardanger Fjord 
(101km 1H40min) Bergen 

Morning, cross the Hardangervidda Mountain Plateau and enjoy views of the 
snow-capped peaks and Hardangerfjord. Continue to Bergen, passing the 
Hardanger Bridge. Explore Bergen’s Fish Market and Bryggen Harbor, ride 
the funicular to Mt. Fløyen (return ticket included) for panoramic views of 
Bergen, and view the Fantoft Stave Church.

Day 8 Geiranger / Eagles Road (60km 1H30min)
Trolstigen (300km 4H) Lillehammer

This morning, drive along the famous Eagle Road and ascend the magnificent 
Trolls Road, enjoying spectacular mountain views. Continue to the dramatic Troll 
Wall before heading to Lillehammer, host city of the 1994 Winter Olympics.
**Trollstigen Road is temporarily closed. The route will be diverted via Tresfjord 
Bridge Road.**

LB D

Day 9 Lillehammer (307km 4H) Karlstad

Today, visit Maihaugen Open-Air Museum & Olympic Museum (entrance), one 
of Northern Europe’s largest open-air museums, featuring nearly 200 historic 
buildings. Photo stop at the Ski Jump area before travelling to Karlstad, a 
charming city located by Lake Vänern and the Klarälven River, known for its 
sunny atmosphere and the famous “Sola i Karlstad” symbol.

Day 10 Karlstad (109km 1H20min) Orebro 
(195km 2H) Stockholm

Enjoy your breakfast before continuing to the Swedish capital, Stockholm. En 
route, visit the medieval city of Örebro.

LB D

LB D

Enjoy breakfast in the heart of the Norwegian fjords, surrounded by majestic 
mountains and steep fjords. Continue to Olden and visit the famous Briksdal 
Glacier, with a scenic round-trip open-car ride (ticket included) to the glacier. 
Afterwards, continue to the UNESCO-listed Geirangerfjord and cruise past the 
famous Seven Sisters Waterfall.

Day 7 Sogndal (143km 2H15min) Briksdalsbre
(112km 2H) Geirangerfjord LB D

布里克斯达尔冰川
Briksdal  Glacier
布里克斯达尔冰川
Briksdal  Glacier

斯特罗格特
Strøget
斯特罗格特
Strøget



13
天

10
晚 北 欧 之 旅

• 倘若原定的景点不对外开放，将由其他景点取代。   • 以上的景点先后顺序可根据具体的情况有所调整。    • 在主要节日，商业展览，旅游旺季期间，住宿酒店可能需要安排在另一个城市。

联络方式 Contact : 价格 Price : 出发日期 Departure Date :

迈豪根露天博物馆
Maihaugen
迈豪根露天博物馆
Maihaugen

弗洛姆铁路
Voss Flam 
弗洛姆铁路
Voss Flam 

布吕根港口
Bryggen Harbor
布吕根港口
Bryggen Harbor

第 1 天 吉隆坡 / 中转城市 机上用餐

齐集于吉隆坡雪邦国际机场，由专业的领队带您搭乘豪华班机飞往丹麦的首
都、最大城市及最大港口 ~ 哥本哈根。

第 2 天 中转城市 / 哥本哈根

抵达后，展开哥本哈根市区观光，外观欣赏议会大厦、皇家图书馆、国家银行、市
政厅、阿马林堡宫、皇家剧院及著名的小美人鱼雕像等主要地标。随后参观蒂沃
利花园（含门票），这是世界上历史最悠久、至今仍在运营的游乐园之一，于
����年开业。

- 午 晚

第 3 天 哥本哈根         奥斯陆

早上，前往哥本哈根著名的步行购物街-斯特罗格特，自由活动并探索当地风情
。下午搭乘 Go Nordic 游轮 前往挪威首都奥斯陆，享受过夜航程。晚餐于船上
享用斯堪的纳维亚风味自助餐，夜宿双人内舱。

早 午 晚

第 6 天 卑尔根 / 福斯      弗洛姆 / 松达尔

今天，前往沃斯搭乘火车前往米达尔站, 随后换乘著名的弗洛姆铁路 (含单程票), 
沿途欣赏挪威峡湾的壮丽景色。 抵达弗洛姆后, 搭乘观光渡轮前往古德旺恩（含
单程票），沿途游览列入联合国教科文组织世界遗产名录的纳柔依峡湾，欣赏其
险峻的悬崖与狭窄水道。随后重新登上旅游巴士，继续前往松达尔。

早 午 晚

第 11 天 斯德哥尔摩        赫尔辛基

与导游会合后，开启斯德哥尔摩市区观光，游览皇宫、市政厅（含门票）、加冕大
教堂及瓦萨博物馆（含门票）, 并漫步于迷人的老城区。傍晚时分，登上塔林客诗
丽雅游轮，开启前往赫尔辛基的过夜航程。

第 12 天 赫尔辛基 / 中转城市

驶向芬兰首都赫尔辛基的途中，您可在船上享用早餐。抵达后，展开市区观光，
游览外观上议院广场、议会大厦、芬兰大厦、岩石教堂（含门票）、乌斯佩斯基大
教堂及西贝柳斯纪念碑。 随后前往机场，搭乘航班返回吉隆坡。

第 13 天 中转城市 / 吉隆坡

抵达家园, 把这次难忘的旅游经历及美丽纪念品都带回家与家人分享。

机上用餐

机上用餐

早 午 晚

机上用餐早 午 晚

丹麦 / 挪威 / 瑞典 / 芬兰

Stockholm

Helsinki (out)

Karistad

Copenhagen (in)

Geilo
Sogndal

Griranger

Lillehammer
Bergen

SWEDEN

FINLAND

NORWAY

DENMARK

Oslo

第 4 天 奥斯陆 (221公里 3小时30分) 耶卢

抵达挪威首都兼最大城市奥斯陆后，展开市区观光，沿途欣赏中世纪阿克斯胡
斯城堡、议会大厦、皇宫及现代化市政厅。随后前往维格兰雕塑公园（含门票），
欣赏���多件以人体为主题的雕塑作品。之后前往群山环抱、风景秀丽的度假
小镇-耶卢。

早 午 晚

第 5 天 耶卢 (198公里 3小时30分) 哈丹格峡湾
(101公里 1小时40分) 卑尔根

早上，穿越哈当厄尔高原, 欣赏雪峰与哈当厄尔峡湾的壮丽景色。随后途经哈当
厄尔大桥, 前往卑尔根。抵达后游览卑尔根鱼市及布吕根码头，搭乘缆车登上弗
洛伊恩山（含门票），欣赏全景，并外观凡托夫特木板教堂。

早 - 晚

第 8 天 早 午 晚盖伦格 / 老鹰之路 (60公里 1小时30分) 精灵之路
(300公里 4小时) 利利哈玛

今晨，沿著名的老鹰之路行驶，随后前往壮丽的精灵之路，沿途欣赏壮观的山景
。之后继续前往气势磅礴的精灵之墙，再前往����年冬奥会举办地⸺利勒哈
默尔。
**由于精灵之路（Trollstigen Road）目前暂时关闭，行程将改道经由特雷斯峡
湾大桥（Tresfjord Bridge）路段。**

第 9 天 利利哈玛 (307公里 4小时) 卡尔斯塔德

今天，参观北欧最大的露天博物馆之一迈豪根露天博物馆及奥林匹克博物馆
（含门票），馆内汇集了近���座历史建筑。随后前往卡尔斯塔德，途中在滑雪跳

台区短暂停留拍照。卡尔斯塔德坐落于维纳恩湖与克拉尔河畔，以阳光明媚的
城市氛围及著名的“卡尔斯塔德的太阳”而闻名。

第 10 天
卡尔斯塔德 (109公里 1小时20分) 厄勒布鲁
(195公里 2小时) 斯德哥尔摩

享用早餐后，继续前往瑞典首都斯德哥尔摩。途中，游览中世纪城市厄勒布鲁。

早 午 晚

早 午 晚

第 7 天 早 午 晚松达尔 (143公里 2小时15分) 碧斯达冰川
(112公里 2小时) 盖伦格峡湾

在挪威峡湾的中心地带享用早餐，四周环绕着巍峨群山与陡峭峡湾。随后前往
奥尔登，游览著名的布里克斯达尔冰川，并搭乘观光敞篷车往返冰川（含车票）。
之后，继续前往被列入联合国教科文组织世界遗产名录的盖朗厄尔峡湾，乘船
观赏著名的七姐妹瀑布。

瑞典首都斯德哥尔摩
Swedish Capital Stockholm
瑞典首都斯德哥尔摩
Swedish Capital Stockholm

弗洛伊恩山
Mt. Fløyen
弗洛伊恩山
Mt. Fløyen


